
☆日程☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2023年4月　ぷるぷる入浴剤（ストレスがたまる新年度。温かいお風呂でリラックス。お風呂で楽しむ入浴剤です。）

2023年5月　日焼け止めクリーム　（紫外線が強くなる時期です。天然素材で日焼け止めクリームを作りましょう。）

2023年6月　ローズウォーター　（毎年、予約多数です。庭のローズを使って贅沢な化粧水を蒸留します。5月下旬頃、

　　　　　　　　　　　　　　　　バラが咲き次第ご予約を受け付けます。）

2023年7月　夏のすっきりジェルローション　（汗でべとべとのお肌とはさようなら・・・アロマの香りで汗臭対策。）

2023年8月　トリプルレモンのレモネード　（フルールのフレッシュハーブと生のレモンのコラボ。美味しいです♪）

2023年9月　ドライハーブアレンジメント　（可愛らしくハーブをアレンジして飾りましょう！見るたび癒されてね。）

2023年10月　ヒアルロン酸入りローズジェル　（乾いた風が吹いて来る季節です。お肌をケアしましょう。）

2023年11月　世界最古の香水　（17世紀終り頃、理髪師フェミニスにより作られた最古の香水を再現しましょう！）

2023年12月　ハーブリース　（ハーブやお花で長持ちするステキなインテリアを作ります。）

2024年1月　アロマ保湿クリーム　（お顔から全身使えるクリームを作りましょう。）

2024年2月　ハーブバス　（庭のドライフラワーを使ってお風呂用ハーブブレンドを作ります。薬草浴みたい♪）

2024年3月　ハーブキャラメル　（前回とっても好評だった手作りキャラメルです。ローズマリー､タイム入り。）

☆各月随時開催（基本、午後1時より一時間程度）

☆予約制（前日までにご予約ください）

☆料金：一律1500円（材料費・指導料含む。作るものにより多少変更があります。）

☆お問い合わせ：一名様から受け付けます。随時スタッフへお知らせください。

　お電話でも受け付けております。（電話：0267-54-8511）

フルール倶楽部とは、アロマ・ハーブなど自然の植物を用い、生活を華やかに彩ることを目的
としたワークショップです。私たちと一緒に楽しみながら季節を感じてみませんか…

～フルール倶楽部のご案内～
2023年度

♪アロマ＆クラフト講座♪

化粧水、美容ジェル、美容オイル、クレンジングなどはいつでも作ることができます。

軟膏作りが人気で役立ちます♪（料金は各々違います）

季節ごと、ハーブウォーターの蒸留体験をしていただけます。カモミールジャーマン、ローズ、ラベンダー、

ローズゼラニウム、レモンバーベナ、ローズマリーなどを予定しています。（200ｍｌで1500円）

皆さまのご参加を心よりお待ち致しております♪


